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CHARITA SOBOTKA
Charitni pecovatelska sluzba
Libosovice 39, 507 44 LiboSovice

CHPS

Tel./ fax: 493 571 156, e-mail: chps@sobotka.charita.cz, http://sobotka.charita.cz

ZADOST O POSKYTOVANI CHARITNI PECOVATELSKE SLUZBY

NizZe jmenovana/y Zada o poskytovani pecovatelské sluzby dle §40 zakona o socialnich
sluzbach 108/2006 Sb.
Jméno, prijmeni:

Datum narozeni:

Bydliste:

Telefon:

Kontaktni osoba, ktera bude dostupna a ktera se zavazuje v ptipad¢ potreby ke
spolupraci s CHPS:

Jméno prijmeni: Vztah k zadateli:

Telefon: Podpis:

Zaikonny zastupce Zadatele (vyplite v pfipad¢, Ze o pecovatelskou sluzbu zada
zékonny zastupce- opatrovnik):

Jméno prijmeni: Telefon :

Trvalé bydlisté: Podpis:

Zadatel je posuzovan/a podle zikona ¢. 255/1946 Sb. (o Géastnicich odboje) nebo

v

podle zakona ¢. 119/1990 Sb. (o soudni rehabilitaci), s narokem na bezplatnou
pecCovatelskou sluzbu: ANO - NE

Zadatel a kontaktni osoby byli informovani, Ze jejich osobni data budou uloZena na
bezpecném misté k tomu urcenému, pricemz pristup k nim budou mit pouze
opravnéni zaméstnanci CHPS (vedouci sluzby a pracovnice v socialnich sluzbach),
ktefi jsou povinni zabezpecit tyto udaje tak, aby nedoslo k jejich zneuziti.




Zadatel, nebo zakonny zastupce ma pravo na pfistup, opravu, vymaz a omezeni

zpracovani osobnich udaju a pravo vznést namitku u poskytovatele a stiznost u

voou.

ZasSkrtnéte sluzbu, ktera ma byt poskytovana, uved’te ¢asovy rozsah a dny,

ve kterych ma byt poskytovana.

Sluzba je poskytovana od po-ne 7:00-19:00 hod.

POMOC PRI ZVLADANIi BEZNYCH UKONU PECE O VLASTNI
OSOBU:

Cetnost a rozsah

Pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti.

Pomoc s uzitim doplfiku stravy nebo potraviny pro zvlastni Iékafské ucely
podavanych usty.

Pomoc pfi oblékani a svlékani, obouvani a zouvani, popfipadé za pouZziti
specialni pomucky.

Pomoc s pouZzitim neinvazivniho zdravotnického prostfedku slouziciho k
podpofe pohybu nebo funkce koncetiny.

Pomoc s pouzitim kompenzacéni pomucky nezbytné pro bézné denni
Cinnosti.

Orientacni sledovani zakladnich télesnych projevu a fyziologickych funkci
bézné vnimatelnych nebo zjistitelnych neinvazivnim zplsobem.

Pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru.

Pomoc pfi pfesunu na Itzko nebo vozik a pomoc pfi vstavani, ulehani,
posazovani, zméné, upraveé a zajisténi pohodiné a bezpeéné polohy.

POMOC PRI OSOBNi HYGIENE NEBO POSKYTNUTI
PODMINEK PRO OSOBNi HYGIENU:

Cetnost a rozsah

Pomoc pfi Ukonech osobni hygieny a péci o pokozku bez poruseni integrity
kiize.

Pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty.

Pomoc pfi oSetfeni drobnych poruseni integrity kGize, ktera nejsou
komplikovana ani chronického charakteru

Pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdiovani a s tim souvisejici
hygienou.

Pomoc pfi vypusténi nebo vyméné sbérného sacku pfi zavedené cévce
z mocového méchyre.




POSKYTNUTi STRAVY NEBO POMOC PRI ZAJISTENi STRAVY

Cetnost a rozsah

Zaijisténi stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyZivy a potfebam
dietniho stravovani.

Dovoz nebo donaska jidla.

Pomoc pfi pfipravé jidla a piti.

Pfiprava a podani jidla a piti

POMOC PRI ZAJISTENi CHODU DOMACNOSTI

Cetnost a rozsah

BéZny uklid a udrzba domacnosti

Pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domacnosti napf. sezénniho uklidu, uklidu
o malovani.

Donaska vody (v pripadé nahradniho zasobovani z divodu havarie)

Topeni v kamnech, v€etné donasky a pripravy topiva, udrzba topnych
zarizeni.

Bézné nakupy a pochlzky /vyzvednuti receptu u lékare, Iéku v Iékarné,
platby na posté)

Velky nakup napr. tydenni nakup, nakup oSaceni a nezbytného vybaveni
domaécnosti

Prani a Zehleni loZniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy

Prani a Zehleni osobniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy

ZPROSTREDKOVANi KONTAKTU SE SPOLECENSKYM
PROSTREDIM

Cetnost a rozsah

Doprovazeni dospélych do Skoly, 8kolského zafizeni, zaméstnani, k lékafi,
na organy vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni
Zpét.




Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfri
obstaravani osobnich zalezitosti Cetnost a rozsah

Pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych
zajma.
Pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti.

Pomoc pfi zajisténi bezpeéi a moznosti setrvani v prirozeném
socialnim prostredi Cetnost a rozsah

Dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpusobila ohroZeni sobé ani svému
okoli.

Zadam o zahajeni poskytovani vy$e uvedenych sluZeb ode dne:

ZAKLADNI SOCIALNi PORADENSTVI Cetnost a rozsah

Poskytnuti zakladnich informaci (nepfizniva soc. situace, vybéru soc. sluzeb,
zakladni prava a povinnosti.

Nacvik dovednosti pecujicich osob o osoby zavislé na jejich pomoci.
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Podpis zadatele/zakonného zastupce/



