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1. UVOD Motto:

,Starajice se o stésti jinych,

nachazime své viastni.”
Platon

Vazeni pratelé,
mam-li néjak zhodnotit uplynuly rok, asi nejvhodnéjsi priviastek je slovo ,, klidny ,,
ProZili jsme skutec¢né pomérné klidny rok v tom smyslu, Ze jsme se nedockaly
Zadnych prevratnych zmén. DIKY BOHU ZA TO!

Klidny byl pfedchazejici rok predevsim pro nase klienty.

KLIDNY NEZNAMENA NUDNY.

Vérime, Ze jsme nasSim uZivatelm ke vSem moZnym komplikacim, neduhfm,
bolestem a starostem jejich stari dokazali prinést pomoc a uleh&eni a pridat také
néjakou radost!

Jsem presveédCena, ze byl Uspésny. Organizace pres vSechny Uspory a Skrty
pokracovala v rozvoji svych poskytovanych sluzeb, a nedovolila, aby ji verejnost
prestala vnimat a potrebovat. Podarilo se provést radu inovaci, oprav a zprijemnéni
prostredi, ve kterém spolecné zZijeme a pracujeme.

Rozbéhly se, ¢i pokracovaly prace na fadé nadstandardnich Ukold a akci které
jsou obsahem této zpravy.

Zde bych jesté rada podékovala véem nasim zaméstnanctim za odvedenou praci

a péCi 0 naSe uzivatele a to mnohdy
opravdu nadstandardni, béhem celého
roku. Velmi, mnoho se v roce 2015 udélo
na poli vzdélavani zaméstnanc( ale i téch
ostatnich, kterym to zakon neuklada.
Tolikk Uvodem a v nasledujicich statich
uvadime zékladni informace o domové
senior(l, charitni peCovatelské sluzbé i o
dobrovolnicich, o tom co jsme dokazali, jak
jsme pracovali a hospodarili.

(Libuse Kollova, reditelka OCH




2. ZAKLADNI UDAJE O ORGANIZACI

Nazev: Oblastni charita Sobotka
Sidlo: Malé namésti 2, 507 43

Oblastni charita Sobotka byla zfizena jako Ucelové zafizeni
Rimskokatolické cirkve Litomé&fickym biskupem dne 30. 3. 1992
a je zaregistrovana u Ministerstva kultury CR.

Tvofi sloZzku Diecézni charity Litoméfice, ktera jako soucast
Charity CR je ¢lenem mezinarodni sit& Caritas Internationalis.
Dle zédkona &. 108/2006Sb. o socialnich sluzbéach jsou
registrovany tyto socialni sluzby:

Domov pokojného stafi LiboSovice (id. ¢islo 5894253)
Charitni peCovatelska sluzba LiboSovice (id. €islo 1356155)

Pravni forma: cirkevni pravnickéa osoba
Statutarni zastupce: LibuSe Kollova
Kontakt: och@sobotkacharita.cz

E-mail: libuse.kollova@sobotkacharita.cz
Webové stranky: www.sobotka.charita.cz

Bankovni spojeni: 000000 — 1092873339/0800

ICO: 444 77 309

Oblast plisobnosti: Uzemi dékanatu Sobotka
mikroregion Sobotecko

(z registracnich dokumentd)




3. POSLANI A CiLE ORGANIZACE

Poslani:

Oblastni charita Sobotka je samostatna cirkevni neziskova organizace. V souladu
s Kodexem kanonického prava je soucasti fimskokatolické cirkve s pravni subjektivitou.
Poslanim je poskytovani sluzeb seniorm, ktefi maji snizenou sobéstacnost,
predevsim z diivodu véku a potfebuiji pomoc od jiné osoby.

Jedné se predevsim o osamocené a nemocné osoby, které nejsou schopny nadale zit
ve svém prirozeném prostredi bez pomoci druhych. Nase Usili sméfuje k tomu, aby
seniofi mohli proZit ddstojné a klidné stafi, az do jeho konce v bezpedi a dlvére.

K tomu jsou zaméreny vSechny aktivity a ¢innosti nasi organizace. Charita naplfiuje
Kristovu vyzvu k vyhledavani potfebnych, kterym poskytuje pomoc v nouzi.

Cile:

Vytvaret spokojené prostredi domova lidem, kteff jiz nemohou, nebo nechtéji zlstat
osamoceni, a hledaji pomoc a ochranu v malém spoleCenstvi svych vrstevnikd.
Ocekavaji zajisténi potfebnych sluzeb tak, aby zlstali sou¢asti tohoto spoledenstvi.
Pro dosahovani téchto cilll je Oblastni charita oteviena ke spolupréci s jednotlivymi
organizacemi, organy statni spravy i samospravy a jejichz soucinnost je pro pomoc
potfebnym nezbytna.

Zasady poskytovani sluzeb:

Zékladem vztahu k uzivateli je princip kiestanského poslani nasi organizace bez
ohledu na statni a politickou pfislugnost uZivateld, jejich rasu, pohlavi, narodnost Ci
nabozenstvi.

Cilova skupina:

Jsou to seniofi se zdravotnim postizenim, nebo ti, ktefi se nachazeji v tizivé socialni
situaci. Kromé starosti o fyzické a psychické potreby ¢lovéka, také prihlizime k jeho
duchovnim potfebam. Vedeni i vSichni pracovnici OCH Sobotka spole¢né usiluji
o vytvareni podminek pro plnéni standard( kvality poskytovanych socialnich sluzeb.

(z registracnich dokumentd)




6. HOSPODARSKA CINNOST

Oblastni charita poskytuje hospodarkou ¢innost:

kantyna DPS, Satnik

6.1 Charitni Satnik

Adresa: Malé namésti €. 2, 507 43 Sobotka

Mobil: 602 166 584

Kontaktni osoba: Libuse Kollova

Provozni doba: Pondéli od 13.00 hod. — 16.30 hod.

Sobota od 9.00 hod. — 11. 00 hod.

Poskytovani charitnich Satnik( neni ¢innosti posky-

tovanou v ramci zakona 108/2006 o socialnich

sluzbach tj. nejedna se ani o socialni sluzbu, ani

o zakladni &i fakultativni &innost.

Provoz charitnino Satniku Ize chapat jako podplrnou
soudast socidlni prace. Satnik je urden Siroké verejnosti pro Sobotku a okoli.
Ziskavame tim symbolické prispévky, které slouzi k pokryti provozu Satniku a déle
i jako piispévek k jinym drobnym vydajdim DPS. Satnik je zasobovan z laskavych darti
nasich pratel ze SRN - mésta Essenu. O charitni Satnik se Zeleznou pravidelnosti
v lofiském roce se staralo 10 dobrovolnic, které ze svého odpocinkového &asu
nevahaji vénovat Cas ke tfidéni, Upravé a pripravé oSaceni k dalsi distribuci mezi
potrebné.

(Libuse Kollova)
6.2 Kantyna, recepce
Recepce zajistuje prvni kontakt s navstévniky Domova pokojného stéfi, at uz se jedna
0 navstévy spojené s provozem, nebo o rodinné piisludniky nasich uzivateld sluzeb.
Zaji$tuje, aby uzivatelé podavali informace o svém pohybu mimo areél zafizeni. Podili
se na provozu prodeje v kantyné, ve které si mohou zakoupit drobné balené zboZi
(suSenky, Cokolady, bonbdny atd). Dale si
zde mohou zakoupit napoje z velké
nabidky rdznych minerdlek. V jejim
sortimentu jsou i zakladni hygienické
potfeby a drobné kancelarské potreby.
Déle zajistuje obc&erstveni v kavarni¢ce
pfi rdznych akcich a oslavach narozenin
nasich uzivatel. Je kontaktnim mistem jak
pro dodavatele, zaméstnance a jakékoliv
zajemce o0 nase nabizené sluzby.
(Alena Buriankova)
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5. TRIKRALOVA SBIRKA

5.1 Trikralovy koncert

V prdbéhu Trikralové sbirky roku 2015 jsme se zUcastnili Trikralového koncertu
v Brné. Byl to patnacty ro¢nik a my jsme chtéli naséat tu spravnou atmosféru pro dalsi
dobrovolnou préaci.

Déti naSich zaméstnancl ale i samotni zaméstnanci byli timto odménéni za
dlouholetou aktivitu pri Trikralové sbirce v Sobotce. Odjezdem ze Sobotky nastalo
vSeobecné téSeni se na to, jak to tam bude vypadat a kdo bude vystupovat. Cesta
nam ubihala velmi dobre, protoZe nas az do Brna provéazelo sluni¢ko. Do doby nez se

cukrarny. Bylo se na co divat, &im drézdit své chutové buriky a jak si dostatecné
vychutnat prjemné prostfedi cukrarny. Nastal ¢as a naSe kroky se s ocekavanim
ubirali smérem k hudebnimu divadlu, na nadvori se bylo na co divat a postupné jsme
ze v8ech koutu schéazeli ke vstupu do divadla. Narlstala ndm zvédavost, radost a
nadseni Ze na tomto misté mdzeme byt. Foaje divadla se ve chvilce naplfiovalo
ustrojenymi kréli a z té pestrosti a napadivosti ndm nardistala radost, Ze mezi né
patfime. Samotny program byl
pestry a rychle ndm ubéhl. Cas
se priblizi a my se museli
rozloudit a vydat se zpét k
domovu. Na rozdil od rana,
vecer se odvijel dramaticky.
Zménilo se podasi a husté
snézeni nas provazelo do
Sobotky. Stastné jsme se vratili
obohaceni svymi zaZitky, a jak
doufam, také odvahou dat se
znovu do prace na Trikralové
sbirce pro potfebu Domova
pokojného stari v Libosovicich.
(Libuse Kollova)

5.2 Vysledky Trikralové sbirky

Dolni Bousov 27 219,00
LiboSovice 17 161,00
Markvartice 4 442,00

Mladgjov 3 530,00
Osek 2 513,00
Ritonice 2 239,00
Samsina 10 737,00
Skysice 2 175,00
Sobotka 60 885,00

Celkem vykoledovano 130 901,00




6. HOSPODARENI OBLASTNi CHARITY SOBOTKA

Celkové naklady OCH Sobotka 2015 v K¢: 12 406 102,-

Slozeni nakladu:

Materidlové néklady 1850 140, -
Energie 602 871,-
Opravy a udrzovan( 351 142,-
Sluzby 494 256,-
Mzdové néklady vé. odvod 8761 171,-
Odpisy HM 258 736,-
Ostatni naklady 87 786,-

Materidlové naklady
Energie

Opravy a udrzovan(
Sluzby

Mzdové naklady
Odpisy HIM
Ostatni naklady




Celkové vynosy OCH Sobotka 2015 v K¢:

SlozZeni vynosu:

Priimy od Klient

Prispévky na péci

Priimy od zdrav. pojistoven
Provozni dotace MPSV
Provozni dotace KRAJ
Provozni dotace Sobotka
Provozni dotace MI. Boleslav
Prispévky meést a obcf
Ostatni dary

Trikrélovéa sbirka 2015
Trzby Satniku a kantyny
Prispévky Uradu prace
Ostatni vynosy

Hospodarsky vysledek OCH Sobotka 2015

12 403 627,-

4285 274,-
1854 554,-
708 853, -
3220 000,-
1400 000,-
65 000, -

5 000,-

120 000,-
67 600,-

89 994, -
172 222,-
75 000,-
340 130,-

Ztrata

-2475,- K¢




8. DOMOV POKOJNEHO STARI

8.1 Poslani

Poslanim naseho Domova pokojného starf je poskytovani pobytovych sluzeb osobam,
které maji snizenou sobéstacnost, zejména z divodu véku a jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby. Chceme jim zajistit proziti distojného klidného stérf az do jeho
konce v bezpedi a davére. Wtvarime laskavy a Klidny domov pro 25 seniord, ve kterém
poskytujeme socialni, oSetfovatelskou a zdravotni péci s cilem zkvalitnit jejich Zivot.

Kontakt

Vedouci DPS: Lucie Turynova

Adresa: DPS, Libosovice 39,507 44 LiboSovice
E-mail: dps@sobotkacharita.cz

Telefon: 493 571 156

Bankovni spojent: 10006 — 217141541 / 0100

8.2 Cilova skupina

Nasi cllovou skupinou jsou seniofi zpravidla nad 65 let véku v tizive socialni situaci, v niz
se nachézeji pro svij vék, osameélost, ztratu sobéstacnosti, nemoc a neschopnost
zabezpecCovat a uspokojovat si své zivotni potfeby sami a jiz nedostacuji peCovatelské
sluzby terénni. V Domove poskytujieme nepretrzité kvalitni socialni sluzbu s respektem
a Uctou k clovéku. Nasim uzivatellm se snazime umoznit prozit pinohodnotny, distojny
a aktivnf zivot s prihlédnutim na jejich individuaini moznosti a co nejvice podporujeme
sobéstacnost uzivatele.
Vroce 2015 jsme poskytl v nasem zarizeni péci celkem 36 seniorlim. Z toho bylo 28 Zen
a 8 muzd.
Nase sluzby vyuzil i 1 manzelsky par.
Primérny vék nasich uZivatelt byl 85,5 let.

Vék uzivatell v roce 2015

14
12

4

65-75 76-85 86-90 91-95




8.3 Poskytované sluzby

V Domove pokojného star poskytujieme 24hodinovou péci. Nepretrzitou péci zajistuje
vyskoleny tym kvalifikovanych pracovnic v socialnich sluzbach, ktery je ve svem usili
podporen i tymem odborné vyskolenych zdravotnich sester.

V roce 2015 se podarilo dokoncit novou koncepci péce. Z fad pecovatelek vysSla nova
pracovni pozice — hlavni pecovatelka. Hlavni pecovatelka chodi na smény a je tedy
schopna postfennout zmeény v potfebach daného uzivatele a nasledné zavést zmény do
praxe. Proto je hlavni peCovatelka zodpovedna za individualni, komplexni péci kazdého
uzivatele. Schézi se na porady s vedouci domova, sociainim pracovnikem a zdravotni
sestrou, kde se projednavaji bézné i mimoradné cinnosti z provozu, z potreb uzivatell
apod..

Nasim cilem poskytovanych sluzeb je vytvorit uzivatellim prijemne, bezpecné prostred,
poskytnou pédi v jejfich potrebném rozsahu pri zachovéani lidskych prav a distojnosti.
Vsichni zaméstnanci pracujl se standarty kvality sociélnich sluzeb a Kodexu charitniho
pracovnika.

Dalsi poskytovanou sluzbou je prace socialniho pracovnika. Socialni pracovnik jedna s
Urady, pomaha s vyrizeni prispévku na péci atd. Vede veskerou socialni dokumentaci,
jedna se zéjemci, s uzivateli a s jejich rodinami.

(Bc. Denisa Samkova, DIS.)

8.4 Poskytované odborné zdravotni sluzby

Nedilnou soucasti péce o uzivatele v DPS Libosovice je i péce zdravotnich sester,
V roce 2015 se na zdravotni péci podilely thi zdravotni sestry. Vykon prace zdravotnich
sester je samoziejmé provazan spolupraci jak s ostatnimi pracovnicemi na Useku pfimé
péce, tak s lékari, ktefl poskytovanou péci uzivatelim ordinuji. Jedna se o praktické
lekafe ze zdravotniho strediska v Sobotce a také odborné Iékare, ktefi naSe zarizeni
pravidelné navstéwvuji: diabetolog a psychiatr. NejCastejsSimi Ukony, které v domove
provadime, jsou: podavani 1ékd, aplikace injekcl a inzulinu, aplikace infuzi, kontrola
fyziologickych funkci, péce o rany, vymena a pece o mocovy katétr, péce o stomie
a daldi. Zdravotni sestry pracuji dle ordinace lékare, odbornych metodickych
postupl, v souladu se standardy kvality sociélnich sluzeb. V ramci plénovaného
zaveden! druhé faze nové koncepce péce o uzivatele DPS, zaCaly zdravotni sestry chodit
na no¢ni sluzby. Zatim se jednalo o ¢astecné rfeseni. Tato zména bude komplexné
reSena v pristim roce. Cilem péce zdravotnich sester je spokojeny uzivatel nasich sluzeb.

(Lucie Turynova)
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8.5 Priklad dobré praxe

Vazenym pracovnicim Domova pokojného star LiboSovice,
dovolte, abych Vam podékovala za péci o wivareni klidného prostredi béhem
pobytu mé sestry pani Jany Janatkove ve Vasem zarizeni. Kdyz tento dopis pisi
sestra jiz spi veécny sen vedle svych milovanych - manzela Josefa a syna Jana
na hrbitove v Sobotce.

V minulém obdobi jsem slysela mnoho pozitivniho na Vase zarizeni. Pri svych
navstévach a z vypraveni sestry jsem se presvedcila, ze se o své klienty vzome
starate. Prace s dospélymi neni jednoducha, zviasté se starymi a nemocnymi.
Vyzaduje hodné trpélivosti, psychické a fyzické zatéze a byva casto
nedocenéna. Osobné si Vaseho plsobeni v tomto zarizeni nesmime vazim.

Prosim vyfidte mé podekovani i panu dékanovi se Soboteckeho farnosti, ktery
swymi navstévami a slovem Bozim dodava viru tém, ktefi se pripravuji na dalekou
a nékdy bolestnou cestu, ze které jiz neni navratu.

Dekuji Vam vsem za vSe a preji Vam pevné zdravi a v osobnim zivote vse
dobré.

S pozdravem

Vase Jaroslava Vysohlidova

Dobrovice 14.6.2015

8.6 Aktivity nasich seniort

Uzivatele Domova pokojného star ziji aktivnim zivotem. Aktivni zivot nenti jen
mnozstvi ujetych kilometrd na kole nebo pocet navstivenych adrenalinovych
atrakcf. Aktivnf Zivot je | moznost vzajemnych setkani, spolec¢né resen riiznych
rébust a tajenek, hledani cest, kde zdravotni hendikep jednotlivee nahradf
spolecenstvi ostatnich.

Beéhem krasného podzimniho dne jsme v Domove usporadali Olympijské hry.
UZzivatelé za velké podpory vdech zaméstnanct plnili rizné discipliny. Chytali
polystyrenové rybky podbérakem z fontany, hazeli krouzky na cfl, hrali kuzelky
nebo se svymi choditky a invalidnimi voziky jeli jizdu zru¢nosti.

Pravidelné nase uzivatele navstévuji déti z MS Sobotka a LiboSovice. Déti
s sebou vzdy prinesou drobné darky, ale hlavné dobrou naladu a zivotni optimis-
mus, ktery svwymi bezprostrednimi
Usmevy rozdavaji na vsechny
strany.

Mame trvalou spolupréaci s
knihovnou Antonina  Bocha v
Libosovicich.Knihovnice
navstévuji Domov jednou mesicne
a vzdy s sebou prinesou zabavu
I pouceni v podobé kvalitnf literatury.
Uzivatelé Domova pokojného starf

(Zdenka Brixova)
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8.7 Vzdélavani pracovnikl v pfimé péci

VSichni pracovnici OCH se Ucastni rdznych vzdélavacich akci. Tyto vzdélavact
programy slouzi k jejich profesnimu rozvoji a zkvalitnéni jejich prace. Pravidelnou
vzdélavaci akcl pro vSechny zaméstnance je skoleni Bezpecnosti prace a pozami
ochrany.

Do systému vzdélavani se v tomto roce zafadil nove i stravovaci Usek. Stale nové trendy
a naroky v oblasti stravovani je nutné aplikovat do praxe, pokud chceme zlepSovat nase
sluzby i nadéle.

Vzdélavani pracovnic v primé péci je velmi dllezitou soucasti jejich prace. Spektrum
vzdélavacich akci, které pracovnice v roce 2015 absolvovaly, je velice pestré. Vychazf
z planu profesniho rozvoje jednotlivych pracovnic. Teoretické a praktické zkusenosti,
které jednotlivé pracovnice na vzdélavacich akcich ziskavayji, jsou priibézné zavadény do
praktické péce o nase uzivatele.

Nasim spolec¢nym cilem je spokojenost nasich uzivateld.

8.8 Vzdélavaci akce

Vzdélavaci akce vedeni OCH Sobotka:

Konference pro feditele a ekonomy poskytovatelll socidlnich sluzeb
Kvalita socialnich sluzeb

Konference: Péce o zdravi zaméstnancli

Manazerske vzdélavani

Aktuality pro mzdove Ucetn(

Skolenf pro ekonomy a Uéstnf

Vzdélavaci akce DPS LibosSovice: prima péce
Sociélni pracovnice:

° Kvalita socialnich sluzeb

o Odboméa sociélni kolegia

° Jamni Skola

o Komunikace v zatézovych situacich v pracovnim tymu. Pro¢ si nékdy
nerozumime

Pracovnice socialni sluzby:

Hlavni pecovatelka:

° Tvorba a vedeni tymu

° Pro¢ si nekdy nerozumime? Vliv rodinnych a dalsich systém( na nas, na nase
klienty a na praci s nimi.

Aktivizacni pracovnice:

° Role klicového pracovnika
° Vztahovéa péce o klienta zameérena na aktivizaci
o Uvod do problematiky aktivizace senior(i
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Pecovatelky:

Stéz-  Hospic sv. Stépana Litomérice

FCH Litomeéfice- Domov na Démském pahorku
Sexualita seniorti
Bariéry v komunikaci v podminkach socialnich sluzeb
Prlbézné vzdélavani charitnich pracovnikd
Psychické syndromy seniorCi
Uvod do psychohygieny a syndromu vyhoren(
Komunikacni dovednosti v pfimé préci s klientem
Uvod do individuéiniho pléanovani v sluzbdch socidini péce
Konflikini situace- Klient je nastvany a co ja s tim”?
Z&klady tymoveé spoluprace v organizaci poskytujici socialni sluzby
Prace s Klientem a zviastnosti komunikace u lidi s demencf
Doprovazeni v umirani, komunikace s rodinou
Pristup zameéreny na Cloveka a individualni planovani se seniory

Zdravotni sestry:

Komunikace s nemocnymi a zdravotne postizenymi
Vyuzitl fyzioterapie pfi praci se seniory v socialnich sluzbach
Validace
Stéz-  Hospic sv. Stépana Litomérice

FCH Litomeéfice- Domov na Doémském pahorku
Komunikacni dovednosti v pfimé préci s klientem

Vzdélavaci akce: stravovaci Usek
Kucharka:

Stravovani a zplsob wivy v zafizenich sociélni péce
VWyziva senior(i

Vzdélavaci akce: vedouci DPS

Priprava na kontrolu poskytované sociélni sluzby

Stravovani a zplsob wivy v zafizenich sociélni péce

Konference: Péce o zdravi zaméstnanct

Konference pro feditele a ekonomy poskytovatelll socidlnich sluzeb
Kvalita socialnich sluzeb

Odbomé zdravotni kolegia

(Lucie Turynova)
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8.9 Stravovaci Usek

Stravovaci Usek zajistuje celodenni stravu pro vSechny uzivatele Domova pokojného
starf s prihlédnutim k  jejich stravovacim potfebam. Déle zajistuje obédy pro
zameéstnance, zéjemce z fad verejnosti a také pro uzivatele charitni peCovatelské sluzby.
Mezi zéjemce z rad verejnosti patii napriklad: zastupci rliznych regionélnich firem,
predstavitelé institucl a také turisté, kteff do nasSeho kraje ¢asto zavitaji. Pokud si zajemci
o stravovani obéd nemohou vyzvednout v DPS, pracovnice kuchyné jim obéd priveze az
doml. Kuchynr také nabizi prodej svych vyrobkd, napr. knedlikd, buchet atd.
Dalsi dllezitou sluzbou, kterou kuchyn nabizi, je priprava obcerstveni pro rizné
oslavy a akce v DPS.
Cilem préce celého stravovaciho Useku je zajistovat kvalitni a pestrou domaci stravu, se
kterou budou spokojeni, jak uzivatelé v DPS, tak ostatni zajemci nasi kuchyné. Neustéle
se zabyvame tim, co bychom mohli zZlepsit. V roce 2015 jsme zavedli pravidelny
stfedecni pfidavek, stfidavé nabizime domaci moucnik nebo ovoce. Dalsi vylepsent
a napady si pro vSechny zéjemce stavajicl i budouci chystame i nadéle.
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Pocet vydané stravy v Domové pokojného stafi
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Pocet vydanych obédi pro stravniky a zaméstnance
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9. CHARITNi PECOVATELSKA SLUZBA

9.1 Kontakit:

Vedoucf sluzby - sociaini pracovnik: Be. FrantiSek Bartonicek
Kontakini adresa sluzby: Libosovice 39, 507 44 Libosovice

Telefon: 493 571 156, vedouci sluzby — 606 651 173
Web: http ://sobotkacharita.cz

E-mail: chps@sobotkacharita.cz

Provozni doba sluzby: po —so : 07:00 — 19:00 hod.

Plsobnost . mikroregion Sobotecko

Kapacita sluzby: 35 Klient

Bankovni spojent: 1093538399/0800

Pecovatelska sluzba pracuje v ramci Mikroregionu Sobotka jiz od r. 2007. Nase sluzba
je sluzbou terénni, ktera poskytuje komplexni osetfovatelske sluzby od péce o viastni
0sobu, pomoci s hygienou, chodem domacnosti, zajisténi a dovozu obédd, pripadné
dalsi ¢innosti. Poskytované sluzby respektuji distojny Zivot uzivateld a snazime se
podporit co nejvice jejich sobéstacnost. NaSim poslanim je podporit pfirozeny zivot
seniortl a pomoci jim zachovat stavajic socidlni vazby a Zivotni ndvyky.

9.2 Cilova skupina:

Cilovou skupinou Charitni peCovatelske sluzby jsou osoby, nad 65 let, které majl
snizenou sobéstacnost zejména z ddvodu véku, nebo maji zdravotni problémy a osoby
s télesnym postizenim, kterym nemize pomoc zajistit rodina a dostaly se tak do
nepfiznivé socialni situace. Cilem sluzby je dosahnout co nejdelStho setrvani
uzivatele v jeho prirozeném prostredi.

9.3 Struktura klientd:

NaSe sluzba je zamerena na klienty Spatne chodic,
imobilni, nékterf | upoutani na Izko a dalsf, které majf
rizné zdravotni problémy a kde jsou u nich krom
dovozu obédd provadény i dalsi socidlni Ukony. V.
2015 byla poskytnuta sluzba 38 Kklientlm a jejich
vekowy primeér ¢inil 83,5 roku.  Dovozy obédl
Klientdm, bez dalsho provadéni socidini UkonC
zajistuji pracovnici kuchyné DPS Libosovice.

Koncem roku byl proveden mezi Klienty anonymni
priizkum spokojenosti se sluZzbou CHPS. Ten vyznél
pro nasi sluzbu priznive, kdy klienti ocenovali
predevsim lidsky pristup, svedomitost a peclivost,
ochotu a vstficnost. Kladné i hodnotily prodlouzent
provozni doby a pomoc v mimoradnych situacich.
Nespokojen se sluzbou neby! zadny z respondentd,
ato je i nase velké prani, ale i zavazek do dalsich let.
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9.4 Zkvalithovani sluzby:

U sluzby doSlo v loriském roce opét ke zménam. Od 1. 1. 2015 je nase provozni doba
stabilné od 7:00 do 19,00 hod. a i v sobotu se zajistuji Ukony pro klienty /dfive jen rozvoz
obédd/. V soucasné dobé jsme opét zkusebné prodiouzili provozni dobu pii sobotni
sméné od 07:00 do 19:00 hod. / dffve 08:00 — 14:00 hod./ Prodlouzenim pracovn(
doby v sobotu tak chceme reagovat na rostouci pocet osob se zhorSenym zdravotnim

Klienty.
9.5 Priklad dobré praxe

Vazena panf reditelko,

zdravim Vas i cely kolektiv pracovnikd Charity LiboSovice.

Jak vite, mam v domaci pé&i mého nemocného manzela. Cim déle v tomto prostred! Ziji
tim vice si uveédomuiji, Zze bez pomoci pecovatelek bych tuto situaci sama nezviadala.
Predevsim bych nebyla schopna zajistit takovou péci a komfort jaky ma a to je pro mne
priorita.

Pristup téchto dévcat k nemocnym lidem je opravdu prikladny a tento nazor nesdilim
jen ja, ale i ostatni z mého okoll, kde takto pomahai.

Verim, ze neni daleko doba, kdy si cela naSe spolecnost uvedomi jak je jejich prace
narocna a to nejen po strance fyzické, ale predevsim psychické a podle toho bude také
ohodnocena.

S pozdravem a pranim vseho dobrého
Odlerova

9.6 Vzdélavani pracovnikil / absolvované seminare, Skoleni, konference, staze ad. /

Sociélni pracovnik:

Priprava poskytovatele socidlnich sluzeb na inspekci kvality

Jami Skola socidlinich pracovnikd / 40 hodin/ v Tabore

Uast na konferenci Ceské asociace pedovatelské sluzby v Praze
Konzultace sociélnich pracovnik( socidlnich sluzeb ve Dvore Krélové
Odborna kolegia pracovnikll socidlnich sluzeb v ramci diecéze v Litomeéricich

L 2K 2R 2K 2% 2

Pracovnice v socialnich sluzbach /pecovatelky/:

Individualni planovani v praxi

Komunikace s nemocnymi a zdravotne postizenymi

Paliativni péce a doprovézeni umirajicich

Ucast na konferenci Ceské asociace pecovatelské sluzby v Praze
Uvod do individudinino planovani ve sluzbach sociaini péce

Pribézné vzdélavani charitnich pracovnikdl Diecézni charita Litomérice
Absolvovani stazi v Domaci pecovatelske sluzbé v Litoméficich

L 2K 2K 2K 2R 2% 2R 2
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9.7 Statistika ukonu

Nejvice UkonC jsme tradiéné poskytly v oblasti Pomoci pfi Ukonech osobni hygieny
a WC, pomoc pii podéanijidia a pitf, priprava a podani jidla a riizné Uklidy. Vyrazné pribyly
Fakultativni sluzby v oblasti aktivizace jednotlivee, dohled nad uzivatelem a poZitim Iekd.

Doprovazeni
k Iékafi, na
instituce, 2

Dohled nad
uzivatelem, 77

Pochlizka, 18

B&sny 7 =
nakup, 73—

Pomoc pfi oblékani
a svlékani, 9

Pomoc pfi
prostorové
orientaci, 27

Pomoc pfi

pfesunu na

lizko nebo
vozik, 7

Velky aklid
domacnosti,
33

Pomoc pfi zakladni
péci o vlasy a nehty,
22
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10. DEN CHARITY

Patek 4. zarf 2015 — feklo by se, Ze zcela obyCejny den. Ale u nés to obycejny den
nebyl, méli jsme Den Charity.

Rano se v 7.55 hodin na soboteckém nameésti vynoril v zatécce vyhlidkovy viacek
z Pénc¢ina a zaparkoval pred Méstskym informacnim stfediskem. O tficet minut pozdéji
uz viacek se svymi pasazéry vyrazil smér Libosovice.

Pred Domovem pokojného starf staly stanky s propagacnimi materidly Oblastni charity,
DPS a Charitni pecovatelské sluzby, ve stéanku kuchyné na prichozi ¢ekaly jen samé
dobroty.

Pani feditelka Kollova v 9.00 pristoupila k mikrofonu, uvitala hosty, mezi kterymi byl
prezident Diecézni charity Litomérice R.D. ICLic Jozef Zseliga, feditelka OCH Most
pi. Mgr. Eva CenkoviGova, sobotecky dékan R.D. Zdenék Maryska a starostové obcf
Libosovice, Sobotka, Mladéjov a Dolni Bousov.

Pritomné roztleskal svym tane¢nim vystoupenim soubor soboteckych mazoretek
Lentilky" pod vedenim pi. ucitelky Sourkové. Poté nadi uzivatelé s détmi z liboSovické
materskeé skoly vyjeli vyhlidkovym viackem do Vesce u Sobotky, kde na né cekala
pf. Simcinkova, kronikérka obce, a povédéla pér slov o historii a zejména o flmovani v obci.

Odpoledne nasi zaméstnanci pro uzivatele pripravill zabavni odpoledne pod nézvem
JPlayback party". Jako predskokan vystoupila Anicka Bartkovéa s hrou na housle.

Cely den pralo pocasi, vSichni byli moc spokojeni. Den Charity se libil nasim hostim
i uzivatellim, byla to akce, ktera se zdarila a vsichni na ni budeme radi vzpominat.
(lona Jalovecka)
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11. SEZNAM DARCU A PARTNERU

Fyzické a pravnické osoby:

pani Libuse Kollova - Sobotka

pani Miloslava Sobotkova — Mlada Boleslav

pan ing. Milan Janulik — Stezery

Diecézni charita Litomeérice

Obc¢ane Sobotecka a okoli (Thkralovéa sbirka)

Ostatni neznami dobrovolni déarci (pokladnicka v DPS)

Statni instituce:
Ministerstvo prace a socialnich vect
Krajsky urad Kralovéhradeckého kraje

Obce a mésta:

Mesto Sobotka

Obec Libosovice

Obec Holin

Statutami mésto Mlada Boleslav

Partneri:

Asociace poskytovateldl socialnich sluzeb
Lékarna Trio Jicin, Sobotka

Dentimed Litomys|

Kimberly — Clark Praha

Semileas Semily

@ 1EnérNATRIO
KPSS CR —— -

SEMILEAS

SV
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12. ZPRAVA AUDITORU

Vyjadfeni auditori ’ b

Pfedlofend rodni ndetni zavérka je sestavana dle platnych pfedpisii a na-
vazuje na fdaje s ctvi, Ovéfeni stavu majetkn a zavazki bylo provede-
no v souladu.s par. 29 a 30 zikona o Gdetnictvi &. 563/1991 Sb., cof je
dolofenc pfisludnimi inventurnimi soupisy.

Mezi datem, ke kterému byla ro&ni udetni zavérk t ad se~
psani této zpravy ném nejsou znémy #idné vy 1é s} énosti, které by
mély vliv na provéfovanou tdetni zévérku.

Dotace z rozpodtu Krdlovéhrad kého kraje ve vysSi 4.620.000,--
K& byly zhdtovdny v souladu s udetnimi predpisy a pravidly a po-
ufity na udely stanovené v pFisludnych smlouvdch o jejich po-
skytnuti ve formé vyrovndvaci platby za zdvazek verejné sluzby a
ve formé udelové urdené dotace z prostiedku rozpoctu kraje.

USelovd dotace X financovini béinych vydaji souvisejicich
s poskytovénim socidlni sluiby od Mésta Sobotka ve vy3i 65.000,-
a dile ddelovd neinvestidni dotace od Mésta Mladia Boleslav ve
vysi 5.000,-- K& - K& byly pouZity v souladu s uzavienymi smlou-

:

Dalsi dotace, pfispévky a dary mdst, nadaci a ostatnich subjektii v celko-
vé vysi 352.594,-- K& byly rovndi pouZity na stanovené Gdely.

Hodnota vlastniho jméni evidovani na G&tu 901 &ini 9.454.333,70 K&.

Hospodafsky vysledek za rok 2015 - ztrata ve v§Si 2.474,68 K& - odpovida
prouétovanym nikladim a vynosim. Ztrata z roku 2014 ve v¢Si 61.463,54 K&
byla pfevedena na GSet 932 - Neuhrazena ztrata, jejif celkovd kumulovani
hodnota po tomto pfevedu &ini celkem 3.950.748,60 K&.

Podle nadeho na GZetni zévérka sestaveni ke dni 31. prosince 2015 je
v souladu se zékony a pfedpisy platnymi v Ceské republice a ve viech v§-
znamnych ohledech poskytuje pfiméfenou jistotu pohledu na aktiva, pasiva,
vysledek hospodafeni a finandni situaci Oblastni Charity Sobotka, Malé
nédmésti 2, 507 43 Scbotka, ICO 44477309 k uvedenému rozvahovému dni a
viysledku hospodafeni za rok 2015.

Zpravu obdrEi 2x Charita a 1x audito#i.

V Jidiné dne 20. dubna 2016

L
& Ao
¥ "
; KA
-’5_—.-——-
pre}
:',nw
Ing. Josef ensky Ing.,
Buditor &. opr. 448 auditér &. opr. 445

-y
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13. ZAVER

Velmi nas tesi spoluprace s lidmi, kteff maji své zaméstnani radi. Vime,
Ze jsou to lideé, jez maji velké socialni citéni a jsou proto schopni
a ochotni pracovat nad ramec swvych povinnosti. Vime, ze mame
spolecné cile. Jde nam vsem i klienty, o jejich bezpedi, o jejich Stastny
Zivot, ktery nasim prostrednictvim zijf.

Na zaver wyroCni zpravy bych jesté jednou rada podekovala vsem
zaméstnanctm nasich obou sluzeb (Domova pokojného star i charitni
pecovatelské sluzbé) ktefi svou svedomitou a predevsim nelehkou praci
dokézali zachovat uroven poskytovanych sluzeb.

Velmi si vazime uznani od Klientd, i rodinnych pfislusnikd, kterf svym
podékovanim dokazali ocenit nasi praci.

(Libuse Kollova)
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Vydala: Oblastni Charita Sobotka (OCH)
ICO: 444 77 309
Statutarmf zastupce: Libuse Kollova
Adresa:
Malé namesti €. 2, 507 43 Sobotka
Telefon; 493 572 205
Web: http://sobotkacharita.cz
E-mail: och@sobotkacharita.cz
Bankovni spojent: CS Jidin — Sobotka
¢. U. 000000-1092873339/0800
Autori textC: pracovni tym OCH Sobotka
Foto: llona Jalovecka

Adresy stfedisek poskytujici sociaini sluzby:

Oblastni Charita Sobotka
Domov pokojného stari
LiboSovice 39
507 44

Oblastni Charita Sobotka
Charitni pecovatelska sluzba
Libosovice 39
507 44

Tato wyro¢ni zprava zpracovana v kvétnu 2016
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Oblastnf Charita Sobotka
Charitni pecovatelska sluzba
Libosovice 39
507 44
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